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延安市生态环境局延川分局 2026 年 5 月 9 日

一、空气质量状况

3 月份县城环境空气质量综合指数为 7.541，较去年同期变

差 14.00%；优良天数为 29 天，优良率 93.5%，同比增加 6 天。

延川县城区环境空气质量综合指数同比上升 14.00%，主要污染物

可吸入颗粒物（PM10）、细颗粒物（PM2.5）、一氧化碳（CO）、臭

氧（O3）同比上升 27.20%、30.40%、17.60%、10.20%；二氧化硫

（SO2）、二氧化氮（NO2）同比降低 48.80%、10.90%。
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2026 年 3 月城区环境空气质量同期对比表

城市 主要指标 2026 年 3 月 2025 年 3 月 同期对比

延

川

县

城

区

综合指数 7.541 6.616 变差 14.00%

优良天数 29 23 变好 6

重度及以上污染天数 0 5 变好 -5

可吸入颗粒物（PM10） 66 52 变差 27.20%

细颗粒物（PM2.5） 33 25.3 变差 30.40%

二氧化硫（SO2） 4 8 变好 -48.80%

二氧化氮（NO2） 29 33 变好 -10.90%

一氧化碳（CO） 1 0.9 变差 17.60%

臭氧（O3） 108 98 变差 10.20%

1-3 月份县城环境空气质量综合指数为 7.397，较去年同期

上升 5.20%，环境空气质量变差；优良天数为 75 天，优良率 83.3%，

与去年同期相比减少 3 天；城区环境空气质量综合指数同比上升

5.20%，主要污染物可吸入颗粒物（PM10）、细颗粒物（PM2.5）同

比上升 13.70%、23.10%；二氧化硫（SO2）、二氧化氮（NO2）、

一氧化碳（CO）、臭氧（03）同比下降 50.90%、17.30%、9.90%、

0.10%。
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2026 年 1-3 月城区环境空气质量同期对比表

城市 主要指标
2026 年

1-3 月

2025 年

1-3 月
同期对比

延

川

县

城

区

综合指数 7.397 7.031 变差 5.20%

优良天数 75 78 变差 -3

重度及以上污染天数 1 5 变好 -4

可吸入颗粒物（PM10） 67 59 变差 13.70%

细颗粒物（PM2.5） 34.1 27.7 变差 23.10%

二氧化硫（SO2） 6 11 变好 -50.90%

二氧化氮（NO2） 27 33 变好 -17.30%

一氧化碳（CO） 1 1.1 变好 -9.90%

臭氧（O3） 94 94 变好 -0.10%

二、数据分析

2026 年 1-3 月份，延川县城区综合指数 7.397，同比上升

5.20%；优良天数 75 天，同比减少 3 天。六项指标浓度“两变差、

四改善”，其中 PM10浓度同比变差 13.70%、PM2.5浓度同比变差

23.10%；SO2浓度同比改善 50.90%、NO2浓度同比改善 17.30%、CO

浓度同比改善 9.90%、O3浓度同比改善 0.10%。
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三、建议

一是持续强化颗粒物污染治理。密切关注沙尘天气过程，加

强气象预警联动，及时落实沙尘天气应对措施。沙尘影响期间，

加大主次干道、城乡结合部、重点区域清扫保洁和洒水抑尘力度，

快速清理积尘、减少二次污染。全面加强裸露地块、物料堆场、

施工场地、线性工程等重点部位巡查，严格落实围挡、覆盖、喷

淋、密闭运输等防尘要求，最大限度降低外来沙尘传输带来的不

利影响。

二是提前部署臭氧污染协同防控。针对春季臭氧生成条件逐

步形成的实际，以挥发性有机物和氮氧化物协同管控为重点，全

面强化臭氧前体物治理。加大工业企业、汽修喷涂、加油站、餐

饮油烟、包装印刷等行业监管力度，督促治理设施正常运行、污

染物稳定达标排放，严厉查处无组织排放、违规作业、设施闲置

等问题。结合气温与光照变化，强化重点区域、重点时段管控，

引导涉气企业优化生产作业安排，从源头减少臭氧生成。
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附件

1.环境空气质量综合指数（AQI）：是描述城市环境空气质

量综合状况的无量纲指数，综合考虑了《环境空气质量指数（AQI）

技术规定(试行)》（HJ 633-2012）中规定的：SO2、NO2、PM10、

PM2.5、CO、O3-8h 等六种污染物污染程度，空气质量综合指数值越

大表明综合污染程度越重。

2.可吸入颗粒物（PM10）：是指环境空气中空气动力学当量

直径 10 微米以下的颗粒物。10 微米直径的颗粒物通常沉积在上

呼吸道，5 微米直径的可进入呼吸道的深部。可吸入颗粒物被人

吸入后，会积累在呼吸系统中，引发哮喘等许多疾病。

3.细颗粒物（PM2.5）：是指环境空气中空气动力学当量直径
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小于等于 2.5 微米的颗粒物。2 微米以下的细颗粒物可 100%深入

到细支气管和肺泡。与 PM10相比，PM2.5粒径小，面积大，活性强，

易附带有毒、有害物质（例如重金属、微生物等），且在大气中

的停留时间长、输送距离远，因而对人体健康和大气环境质量的

影响更大。

4.二氧化硫（SO2）：是最常见、最简单的硫氧化物，其为无

色透明气体，有刺激性臭味，溶于水、乙醇和乙醚。当二氧化硫

溶于水中，会形成亚硫酸。若把亚硫酸进一步在 PM2.5存在的条件

下氧化，便会迅速高效生成硫酸（酸雨的主要成分之一）。

5.二氧化氮（NO2）：是一种棕红色气体，有毒、有刺激性。

在常温下（0～21.5℃）二氧化氮与四氧化二氮混合而共存，与

水作用生成硝酸和一氧化氮，能与许多有机化合物起激烈反应，

是酸雨的成因之一，也是臭氧形成过程的“帮凶”之一。

6.一氧化碳（CO）：是一种碳氧化合物，通常状况下为是无

色、无臭、无味的气体。在化学性质上，一氧化碳既有还原性，

又有氧化性，能发生氧化反应（燃烧反应）、歧化反应等，同时

具有毒性，较高浓度时能使人出现不同程度中毒症状。

7.臭氧（O3-8h）：也称臭氧 8 小时滑动平均，即以一天中最

大的连续 8 小时臭氧浓度均值作为评价这一天臭氧污染水平的标

准。臭氧是氧气的一种同素异形体，淡蓝色气体，液态为深蓝色，

固态为紫黑色。气味类似鱼腥味，但当浓度过高时，气味类似于

氯气。臭氧有强氧化性，是比氧气更强的氧化剂，可在较低温度
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下发生氧化反应。臭氧主要是由氮氧化物(NOx)和挥发性有机物

(VOCs)经过一系列复杂的非线性光化学反应生成的。

8.环境空气质量标准（GB 3095-2012）基本项目浓度限值

报：亚军书记，汉武县长，刘托副书记，泰康副县长。

送：县委办公室、人大办公室、政府办公室、政协办公室、县

纪委监委办公室。


